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Lo Zanshin Tech e una d|5C|pI|na che fonde gI| msegnamentl
tradizionali delle arti marziali orientali (non violenza,
rispetto dell'altro, serena concentrazione, disciplina) con
tecniche base di cybersecurity e insegnamenti sull'uso delle
tecnologie.

Ragazzi e ragazze dagli 11 anni in su imparano, con l'aiuto
dei maestri, a stare sicuri in rete e a difendersi dal
cyberbullismo, diventando veri e propri Guerrieri Digitali,
sereni e consapevoli.
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Laboratori gratmtl con prenotazmne obbligatoria

presso Villa Albertini - Centro Giovani Valier
Mercoledi dalle ore 20.30 alle ore 22.00

DATE: 27 marzo - 3 aprile - 10 aprile

per info e prenotazioni 045/6011731 - natascia_martini@comunenegrar.it



